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Curso

terapeuta de REIKI

modulo 1 — Sistema Basico
(consultar datas na agenda em www.omyori.net)

a todos os praticantes de REIKI
que tém o chamamento interior
de se aperfeicoarem na Mestria desta Arte



apresentacao do curso

O Curso (Terapeuta de REIKI - Sistema Basico) que aqui vos apresentamos da inicio a uma nova
linha de formagoes, dentro do projecto Academia Holistica OMYORI.

O crescimento do REIKI nos Ultimos anos tem levado a que cada vez mais pessoas tenham a
consciéncia dos imensos beneficios que a sua pratica traz. Da mesma forma, mais pessoas
procuram o REIKI como terapia (ou pratica terapéutica complementar), integrando a “ida a
uma sessao de REIKI” no ambito das suas actividades mais ou menos regulares nos cuidados de
Saude e Bem-Estar.

Essa realidade coloca a toda a sociedade o desafio de prestar esse servico com niveis de
qualidade, rigor e disponibilidade elevados.

Nesse sentido, e fazendo uma ampla reflexao sobre a formacgao classica de um praticante de
REIKI e as competéncias e faculdades exigidas a um terapeuta, pareceu-nos pertinente a
criacao de uma formacao teodrico-pratica mais direccionada para a aquisicao de competéncias e
o reforco da pratica de quem procura aperfeicoar-se como terapeuta ou vir a dedicar-se a esta
pratica de um ponto de vista profissional.

Este curso é também especialmente dedicado a outros grupos de pessoas que dele podem
retirar beneficios directos na sua pratica pessoal e/ou profissional.

Assim, sdo grupos potencialmente interessados nesta formacgao:

* terapeutas de REIKI;

» futuros terapeutas de REIKI;

* profissionais de saude (médicos, enfermeiros, psicdlogos, massagistas, acupunctores,
naturopatas, outros terapeutas holisticos, etc.);

* profissionais de servicos de estética e bem-estar;

* profissionais cuja accao interage de forma intensa com o Interior das pessoas (artistas,
professores e educadores, advogados, juizes, gestores de recursos humanos, etc.)*

Claro que, de um modo geral, todo aquele que queira melhorar a sua pratica de REIKI podera
fazer este curso, mesmo nao fazendo parte de nenhum dos grupos mencionados. Com efeito,
um beneficio pratico do curso é a pratica intensiva, sendo isso em si mesmo uma experiéncia
profunda de auto-cura e equilibrio interior.

1 N . i , . . . .
a referéncia a este grupo de pessoas tem mais a ver com os beneficios indirectos de serem canais de REIKI
experimentados e harmonizados, do que propriamente com a imposi¢ao de maos



estrutura curricular

A formacgao que propomos esta dividida em 2 niveis: Basico e Avancado.

Ambos os niveis tém uma carga horaria de 45h/50h, assim divididos (aproximadamente):

* teoria (25%)
* exercicios praticos (30%)
e pratica de tratamentos (45%)

No presente documento encontrara informagao detalhada sobre os conteddos do 1° mddulo —
Sistema Basico. Informacdo mais detalhada sobre o 2° moddulo - Sistema Avangado serd
disponibilizada em breve.

modelo-base da estrutura do curso

O Curso é feito em 10 dias intensivos, como o esquema seguinte exemplifica.




conteudos do 1° modulo - Sistema Basico

Com este curso criamos um espaco de aprendizagem para terapeutas e futuros terapeutas que
buscam um aperfeicoamento, orientacao e ajuda na sua pratica Reikiana. Uma oportunidade
para o crescimento interior, num contexto intensivo, partilhado e acompanhado.

objectivos

1. uma pratica intensiva, pedagogicamente assistida por terapeutas experientes;

2. refor¢o da ligagdo do praticante a Fonte de Energia REIKI (através da pratica

assistida, intensiva e em grupo);
3. maior consciéncia da sua conexao com os Guias de REIKI;
4. intensa cura interior (aumentando o seu desempenho enquanto canal de
energia);
5. aprendizagem de novas tematicas, bem como a revisao e aprofundamento de
outras ja aprendidas, nomeadamente:
a. campo de energia humano;
b. campo de energia universal;
c. anatomia e fisiologia energéticas;
d. principios do REIKI;
e. técnicas de auto-equilibrio, limpeza e proteccao energética;
f. tratamentos a distancia;
g. otrabalho do Curador na actual fase da Humanidade;

6. um contexto especial (a nivel energético e espiritual) que facilite o desabrochar

da sua Sabedoria e Mestria Internas.

pre-requisitos

Ter sido Iniciado ao Nivel 2 de REIKI até 2 semanas antes do inicio do curso (qualquer linha de
REIKI).

obsa: alunos de outras escolas/Mestres deverao apresentar o diploma no acto da inscri¢ao;

obs2: se, na eventualidade, o candidato tiver sido iniciado ao Nivel 2 depois da data referida e,
ainda assim, sentir um forte apelo interior para fazer este curso, podera contactar-nos e,
mediante a situagao exposta, a sua candidatura podera ser considerada. Esta sera uma analise

feita caso a caso.



(outras) informacgoes Uteis

horario do proximo Curso

1° dia (63) - 19h-21h30

20, 32, g° e 10° dias (sab, dom) - gh-1gh
do 4° a0 80 dias (22 a 63) - 19h-22h30

local
Academia Holistica OMYORI — Parede

facilitadores do curso

Rita Bernardino e Jodao Gustavo

valor
€250 (ver nota). as inscri¢des consideram-se vagas apos a regularizagao do

pagamento. veja mais aqui

nota: o valor de 250€ é um valor promocional, valido para o curso que se inicia
em Julho de 2010. A partir de Setembro de 2010, o valor do curso é de 400¢€.

www.omyori.net

geral@omyori.net
910 540 136




A minha Alma pede:

- Que a Luz flua em todo o meu Ser!

A minha Esséncia busca a expressdo plena.

O Amor é abundante em todo o Universo.

EU, qual gota no meio do oceano, ligo-me a Energia
Pura Primordial.

Sou um canal cristalino da luz cosmica.

De cada vez que faco REIKI, o Amor expande-se por
todo o Infinito.
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